O { o | Instituto
= e Manipulacion de alimentos

Actividad de Autoaprendizaje 4
Obijetivo 4

1. Indique porqué es importante cumplir con las normas de higiene personal al
manipular alimentos.

2. ¢Cuales elementos forman parte del uniforme que utiliza la persona
manipuladora de alimentos?

3. ¢Por qué se dice que las manos son un medio de transporte de
microorganismos?

4. ¢En qué momentos es necesario lavarse las manos?

5. Enumere los pasos a seguir para el lavado de manos.




