Ulave del Progreso

o

Instituto é

Nacional de A\ Q
Aprendizaje

Q\
ESTRATEGIAS

1. Compras verdes y compras sustentables

Una compra verde consiste en seleccionar productos que generen un menor
impacto ambiental durante su ciclo de vida: extraccién de materiales, elaboracion,
consumo y descarte o disposicion.

Una compra sustentable, ademas del criterio ambiental de compra verde,
garantiza que existen condiciones sociales y econémicas justas, como, por
ejemplo, las relaciones laborales y los precios sobre la compra final.

En cualquier caso, lo primero por hacer es comprar de forma racional, siempre
haciendo conciencia si: ¢ necesito lo que estoy comprando?

Nota: en costa Rica existe una Politica

Nacional de Compras Publicas

Sustentables, la cual debe ser

incorporada en todas las adquisiciones

del sector gubernamental en Costa y 4

Rica, amparada bajo decreto N° 39.310

del Ministerio de Hacienda. Para esto,

se creo una guia de compras publicas

sustentables, la cual incluye los

criterios mas importantes en diferentes

bienes de consumo y que puede ser °
utilizada también por el sector privado, @ @ @
para establecer sus propias directrices

de compras.

La misma, puede descargarse desde el sitio de Internet del Ministerio de Hacienda
de Costa Rica.
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Un ejemplo de criterios de compras aplicables para empresas, gobierno, proyectos

y otras organizaciones es:

SERVICIOS

¢QUE PRODUCTOS VAMOS A COMPRAR?

——————————————

Servicios de alimentacion (catering)

De forma genérica podemos establecer que los servicios de alimentacion
presentan los principales aspectos ambientales, economicos y sociales en

las siguientes etapas de su ciclo de vida

MATERIAS PRIMAS Y ,
PRODUCCION EN FABRICA | DISTRIBUCION FIN DE VIDA
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Las certificaciones son un icono importante a la hora de elegir un producto e
incorporarlo como criterio de compra sustentable; algunas de ellas son:

A CORTO PLAZO:
CRITERIO

Los menus contienen, como elementos principales,
productos frescos y de temporada producidos en Costa
Rica.

El contratista ofrece la posibilidad de seleccionar menus
vegetarianos.

AMBIENTALES

Para los vehiculos del servicio de catering, cumplen con
lo establecido en los criterios de admisibilidad de la ficha
de vehiculos y estan al dia con la Revision Técnica
Vehicular (RITEVE).

El contratista realiza la limpieza una vez terminado el
servicio y la realiza con materiales de limpieza que
cumplen con lo establecido en los criterios de
admisibilidad de la ficha de limpieza.

El contratista presenta el permiso de funcionamiento de
sus instalaciones.

El contratista desarrolla buenas practicas ambientales
en sus instalaciones.

Uso de jarras o contenedores para dispensar bebidas.

El contratista recolecta y da adecuada gestion al aceite
quemado de las cocinas.

El contratista usa vajillas, cobertera y manteleria
reutilizable.

No se usa esteorofon .

Mend con lista de productos con indicacion de origen 'y
temporada / otra.

Mends vegetarianos a ofrecer / otra.

Ver formas de verificacion de la ficha de vehiculos / Lista
de vehiculos con documentos de RITEVE al dia / otra.

Ver formas de verificacion de la ficha de limpieza / otra.

Permiso de funcionamiento / otra.

Detalle de buenas préacticas / plan de gestion ambiental /
otra.

Detalle de dispensadores usados / otra.
Plan de gestion de aceite quemado / otra.

Declaracion jurada del contratista / otra.

Especificaciones del material usado / otra.

Fuente: https://www.hacienda.go.cr/comprared/GUIA_COMPRAS_SUSTENTABLES.pdf

Las certificaciones son un icono importante a la hora de elegir un producto e
incorporarlo como criterio de compra sustentable; algunas de ellas son:

FAIRTRADE

Da garantia de que las condiciones de
trabajo y trato hacia las personas son
adecuadas y se cumplen las
condiciones legales para el trabajo y
comercio justos.
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®
/ 3 Certifica los productos derivados de
papel, cuyo origen es de plantaciones
FSC controladas y manejadas bajo un

www.fsc.org

100% sistema ambientalmente adecuado.

From well-
managed forests

FSC® C000000

Certifica un proceso productivo o de
manejo de cultivos de forma amigable
con el ambiente.

2. Produccién mas limpia (P + L)

Es una técnica preventiva utilizada en las empresas para disminuir los impactos
ambientales desde el inicio del proceso, no solo remediando los impactos
generados.

Su finalidad es mejorar la productividad de la empresa, con procesos eficientes y
eficaces, uso racional de los recursos y prevencion de residuos y contaminacion
desde la fuente.

Los principios de la P+L son:

e Aumentar la eficiencia general de los procesos

e Usar racionalmente materias primas, agua y energia

¢ Minimizar la cantidad y toxicidad de emisiones y residuos
e Reducir los riesgos a la salud y seguridad humana
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3. Analisis del ciclo de vida

Sobre esta estrategia mencionamos que nos permite tomar mejores decisiones
sobre ajustes en el proceso, en el diseiio del producto o en las materias primas.
Un ejemplo de ello es el siguiente:

¢QUE CRITERIOS PODEMOS INCLUIR EN NUESTRAS COMPRAS?

ENTRADAS ETAPAS DE CICLO DE VIDA SALIDAS
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Fuente: elaboracién propia, Alfaro, R., 2016.




