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( PASO 1 )

Determine cada cuanto debe
hacer su presupuesto y cuantos
dias debe cubrir el mismo.
Idealmente el presupuesto debe
ser elaborado con la misma
frecuencia, con la que recibe su
ingreso. Usualmente, los
presupuestos mensuales tienden a
ajustarse a las necesidades de la
mayoria de las personas.

{ PASO 5 )

Prepare un control de sus
gastos reales contra su
presupuesto.

Realice de manera constante una
comparacion del monto que tenia
presupuestado, para cada gasto
con lo que realmente va gastando
en cada concepto, eso le ayudara
a no excederse y a poder tomar
medidas correctivas de manera
oportuna.

¢, Como hacer
un presupuesto

personal
o familiar?

( PASO 2 }

Identifique todos sus ingresos.
Se debe identificar de la manera
mas realista posible todos los
recursos con los que usted cuenta,
para afrontar sus pagos y no incluir
entradas sobre las que no se tenga
seguridad absoluta, de que se van a
recibir.

PASO 4

Evalue hasta donde le alcanza el
dinero y realice los ajustes
necesarios.

Si sus ingresos no le alcanzan para
cubrir todos sus gastos y no tiene
posibilidad de generar ingresos
adicionales, ordene sus gastos por
orden de importancia y trate de
recortar gastos que no sean
indispensables o busque formas de
reducir el monto de los gastos
obligatorios.

Identifique todos sus gastos.

Se debe incluir todos los posibles pagos
que se deban hacer durante el periodo
por pequenos que sean vy, al contrario de
los ingresos, si se debe incluir gastos
con alguna posibilidad de que ocurran e
incluso separar recursos para cubrir
imprevistos.
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