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Introduccion

En este recurso encontrara los
factores de riesgo bioldégicos que
se pueden localizar, en los
ambientes donde se atiende a la

N

nineZz.



http://www.pediatriabasadaenpruebas.com/2011/07/que-no-que-la-leche-no-produce-mocos.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Factores de riesgo bioldgico: definicion

* Se refiere a la contaminacidn por organismos vivos como:

Bacterias

Virus

Hongos

Parasitos

-
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* O por secreciones contaminadas, que al ingresar en el

cuerpo humano pueden causar un problema de salud.


http://www.pediatriabasadaenpruebas.com/2011/07/que-no-que-la-leche-no-produce-mocos.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Factores de riesgo biologico: caracteristicas

El ingreso de los microorganismos al cuerpo humano puede ser por varias vias:

= Piel: por medio del cuero cabelludo (por ) _ , _ By
= Via digestiva (oral): por ingestion

ejemplo los piojos), y lesiones

accidental, ejemplo: alimentos

= Ojos: a través de la conjuntiva contaminados
= Sangre y mucosas: mordeduras, cortes, = Via respiratoria: inhalacion de aerosoles,
etc aspiracion de secreciones, tos,

estornudo, etc



Factores de riesgo bioldgico: consecuencias

Enfermedades bacterianas Enfermedades virales
* Diarrea * Influenza
* Tuberculosis  Varicela
* Meningitis * Rubeola
£  COVID
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https://microbioun.blogspot.com/2016/10/cuantas-bacterias-tenemos-en-nuestro.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
https://www.scientia.global/dr-matthew-boisen-understanding-lassa-virus/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/

Factores de riesgo biologico: consecuencias

Enfermedades por parasitos
* Pediculosis: Piojos

e Escabiosis: Sarna
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Enfermedades micadticas
* Micosis en piel

* Onicomicosis: Hongos en las unas

Dermapixel
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http://nadanoslibradeescorpio.blogspot.com/2013/01/los-estadounidenses-odian-mas-al.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
http://www.dermapixel.com/2014/12/lo-mas-visto-en-dermapixel-en-2014.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

Factores de riesgo biologico: prevencion

* Algunas de las medidas a implementar son:

Lavado de manos.

Uso de equipo de proteccidon personal: mascarilla, guantes, bata, anteojos de seguridad.
Limpieza y desinfeccidon del entorno: por ejemplo las paredes, el piso, entre otros.
Limpieza y desinfeccidon de los insumos: en especial de los juguetes, colchonetas.
Manipulacion y descarte de los residuos en los recipientes destinados para ello.

Implementar los protocolos establecidos por el ministerio de salud, por ejemplo el protocolo

de estornudo, distanciamiento social, otras formas de saludar, entre otros.



Prevencion

Hay otras formas de saludar
no }f hagas de mano, beso o abrazo
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(' JUNTANDO LAS ! 1 AGITANDO LAS !
| MANOS | |  MANOS |

Ministerio
*Salud
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https://www.recope.go.cr/alerta-covid19/
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/

Prevencion

¢ Como lavarse las manos?

‘ DURACION DEL PROCESO: 30 SEGUNDOS

PARA RESTREGARSE LAS MANOS CANTE “CUMPLEANOS FELIZ” DOS VECES

( }m'hwhuidnl;mmdcncha’ : \ Apoye el dorso de los dedos
sobre ol derso de la mano izquierda ‘ Frote las manos entre s, ‘ contra las palmas de las manos,

| entrolazando los dedos, y viceversa conlos entrslazadas > ¢ 3 frotando los dedos

YT r; N\ " Frote ciecularmente la yoma de los | - ~
Rodeando ei pulgar izquierdo con la | /
| dedos de la mano deracha contra la Enj abundantemente con agua |
palnujl.lama::dﬁncfu.yh?tomnmj pakna de ka manc rquierds \ rrage )
y vicoversa

@

Ministerio
Use La toalla para cerrar la llave desaIUd
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https://elcarmelo.ed.cr/index.php/academico/circulares/2020/161-protocolo-institucional-coronavirus-covid-19
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Prevencion

Recomendaciones
Para casos sospechosos
y positivos de
COVID-19
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https://panama.campusvirtualsp.org/covid-19/materiales-de-promocion-de-salud-y-prevencion-del-covid-19
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/

Prevencion
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https://www.eea.europa.eu/airs/2017/resource-efficiency-and-low-carbon-economy/recycling-of-municipal-waste
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/

Cierre

* Los microorganismos como virus, bacterias, hongos y parasitos son los causantes de las
enfermedades infecciosas en los centros donde se atiende a la ninez, generalmente, su
transmision es de persona a persona (por medio de las gotitas del estornudo o por las manos
sucias) o de objetos a personas (juguetes, colchonetas, al compartir articulos de cuidado personal
como los peines), para prevenirlas es importante implementar protocolos como:

 Lavado de manos.
* Limpieza de las areas e insumos.
* Desinfeccion de las areas e insumos.

* Manejo de desechos.



