
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

  

 

Sugerencias para la implementación 
de la actividad de juego 



 

 
 

• Realiza la actividad en el día y momento acordados con la persona 

docente o encargada del grupo de población infantil, demostrando 

responsabilidad, compromiso y respeto. 

• Adapta la actividad a las características de la edad 

de la niñez y del entorno. 

• Organiza el espacio donde se desarrolla la actividad 

con anticipación (mobiliario y materiales).  

• Prueba que todo funcione adecuadamente, especialmente si vas a 

utilizar equipo electrónico para audio o video. 

• Alista los materiales de apoyo, juguetes, equipo u otro mobiliario para 

el juego, antes de iniciar la actividad.  

• Aplica los protocolos de salud y asegúrate de acomodar a las PME 

de modo que estén cómodas y seguras. 

• Introduce el juego a realizar.  

• Acuerda con la niñez las reglas a seguir, tomando en cuenta las 

normas de convivencia del grupo y la actividad que se va a realizar. 

• Genera un ambiente divertido y cariñoso, pero con conciencia en 

seguir las reglas o normas.  

• Brinda las indicaciones de la actividad con instrucciones cortas y 

claras. 

• Presenta el juego y material que se requiera, para la ejecución de la 

actividad. 

• Promueve la participación de la niñez durante el desarrollo de la 

actividad. 

 

 



 

 
 

• Utiliza frases de motivación (reforzamiento positivo) 

para las PME durante el desarrollo de la actividad. 

• Refuerza el tema al terminar la actividad con un 

repaso de lo aprendido, para valorar las experiencias 

vividas y comentar por ejemplo los valores y 

aprendizajes del juego o juegos realizados. 

• Fomenta la hidratación y el aseo personal al finalizar, sobre todo, si 

la actividad ha sido de esfuerzo físico.  

• Agradece a la niñez por la participación. 

• Insta a las PME a recoger, ordenar y acomodar si han utilizado 

recursos o materiales en la actividad.   

 

 

 


