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Enfermedades transmitidas por virus, a través de alimentos

Agente Sintomas Alimentos Modos de Prevencion de la
causante tipicos contaminacion enfermedad
Fiebre, Mariscos crudos o Contaminacion Cocinando muy bien
Virus de debilidad, mal cocinados, fecal humana, los alimentos,
Hepatitis A nauseas, ensaladas. directa o a través higiene general.
(Hepatitis A) ~ malestar, del agua.
ictericia.
Nauseas, Mariscos crudos o Contaminacion Cocinando muy bien
vomitos, mal cocinados, fecal humana, los alimentos,
Norovirus ca!{ambresI ensaladas. glr:acta o atraves higiene general.
(virus Tipo estomacales Productos el agua.
N Ik diarrea, dolores h q
orwalk) de cabeza vy orneados,
cuerpo, fiebre glaseados, agua
leve. contaminada y
hielo. También
puede transmitirse
de persona a
persona.
Diarrea, Alimentos crudos o Mala higiene Higiene general.
Rotavirus especialmente  mal manipulados.  personal.
(Gastroenteritis €N personﬁs
. menores e
viral
) edad.
Fuente: Enfermedades comunes en alimentos. Recuperado de
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