
 

 

Configuración de privacidad y seguridad en redes 

sociales 

Nuestra privacidad y la de nuestros seres queridos 

no debe ser tomada a la ligera. Cada dato filtrado 

de nuestra vida puede ser mal utilizado por un(a) 

ciberdelincuente. 

Todos los servicios donde registramos nuestros 

datos nos permiten administrar nuestra privacidad 

en cada perfil. 

A continuación, proveeremos enlaces de los 

servicios más comunes de redes sociales: 

FACEBOOK 

Facebook tiene ciertas 

opciones de privacidad muy 

útiles. Para acceder a ellas, 

debemos buscar la opción 

de privacidad en el menú de 

configuración que encontramos en la barra 

principal. 

Le recomendamos visitar los siguientes enlaces 

con la guía para modificar la configuración de 

privacidad y seguridad de Facebook: 

https://es-la.facebook.com/help/193677450678703 

https://es-la.facebook.com/help/122006714548814 

 

https://www.welivesecurity.com/la-

es/2021/06/29/como-configurar-privacidad-

seguridad-en-facebook/ 

 

YOUTUBE 

En su canal de YouTube, tiene 

las opciones de privacidad en el 

menú de configuración. Le 

recomendamos visitar el 

siguiente enlace: 

https://support.google.com/youtube/topic/925751

8?hl=es-419&ref_topic=9257107 

INSTAGRAM 

Para consultar sobre la guía 

para proteger su 

privacidad y seguridad en 

Instagram, consulte los 

siguientes enlaces: 

https://es-

la.facebook.com/help/instagram/?rdrhc 

https://www.avast.com/es-es/c-change-

instagram-privacy-settings 

https://www.welivesecurity.com/la-

es/2020/06/30/privacidad-instagram-

recomendaciones-configurarla-de-manera-

correcta/ 
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