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Resumen:

El presente estudio, desarrollado por la Unidad Regional Pacifico Central del Instituto Nacional de Aprendizaje (INA), tuvo como propdsito
analizar las acciones, practicas y necesidades en materia de Gestion Ambiental y Cambio Climético de las unidades productivas del Canton
de Montes de Oro, con el fin de priorizar los servicios de capacitacion y formacion profesional (SCFP) que contribuyan al cumplimiento de la
normativa ambiental y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) establecidos por el pais.

La investigacion se enmarca en los lineamientos del Plan Nacional de Desarrollo e Inversién Publica (PNDIP) 2023-2026, la Politica Nacional
para la Gestion Integral de Residuos 2023-2033 y el Plan Nacional de Descarbonizacién 2018-2050, buscando promover una economia
sostenible mediante la educacién técnica, la gestion responsable de los residuos y la reduccién de emisiones contaminantes.

Bajo un enfoque cuantitativo y un disefio de investigacion descriptivo, se realizo la recoleccion de informacion a través de encuestas y visitas
a instituciones publicas, empresas privadas, PYMES y cooperativas de los distritos de Miramar, San Isidro y La Unién. Se logré una muestra
representativa de 180 unidades productivas del total identificado en el cantdn, complementada con entrevistas a actores estratégicos como
la Municipalidad de Montes de Oro y la empresa TecnoAmbiente del grupo RABSA, entidad clave en la gestion integral de residuos sélidos
en la region.

Los resultados evidencian que el 59% de las unidades productivas manifiesta poco o ningin conocimiento sobre la legislacién ambiental
vigente, y un 85% realiza algun tipo de manejo de residuos, principalmente mediante la recoleccién municipal o separacién basica. No
obstante, persisten deficiencias en la capacitacion técnica, la infraestructura de reciclaje y la divulgacion de practicas sostenibles. Asimismo, el
59% de las empresas expreso interés en recibir formacion en temas ambientales, destacando como principales areas de interés: gestion
ambiental, manejo de residuos, reciclaje y cambio climatico.

El estudio concluye que el INA, a través de la Unidad Regional Pacifico Central, desempefia un papel determinante en el fortalecimiento de la
educacién ambiental y en la promocién de practicas sostenibles entre las unidades productivas. Se recomienda la implementacion de
programas de capacitacién continua, tanto virtuales como presenciales, la creacion de alianzas interinstitucionales con la Municipalidad y
empresas del sector ambiental, asi como el fortalecimiento de campanas de concienciacién y comunicacién que fomenten la cultura del
reciclaje, la eficiencia energética y la responsabilidad compartida.

De esta manera, la investigacion propone una hoja de ruta estratégica para la modernizacion de la oferta formativa ambiental del INA,
orientada a reducir las brechas de conocimiento, promover empleos verdes, impulsar la economia circular y contribuir activamente a los
compromisos nacionales de carbono neutralidad y sostenibilidad ambiental en la Region Pacifico Central.

Descripcion del Tema:

La vigilancia estratégica (VE) consiste en recopilar informacién sobre acciones y actividades ambientales realizadas por las unidades
productivas del Canton de Montes de Oro, por parte de la URPC del INA, con el fin de establecer y priorizar servicios de capacitacion para
los préximos afios, conforme a la legislacion vigente. Esta exige que todas las unidades productivas, publicas y privadas, contribuyan al
cumplimiento de las metas pais, definidas en el Plan Nacional de Desarrollo e Inversion Publica (PNDIP) y en los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), reduciendo el impacto ambiental, bajando la huella de carbono y promoviendo acciones hacia el carbono neutralidad. Se
busca identificar proyectos que requieran apoyo en capacitacion para el manejo de residuos soélidos, generando ingresos, empleo local y
reduccion de costos, cumpliendo la normativa ambiental. También se pretende detectar necesidades presentes y futuras de las unidades
productivas para ofrecer capacitacién pertinente y acompafnamiento que facilite el cumplimiento rapido y eficiente de objetivos ambientales
y metas de carbono neutralidad. EIl PNDIP sefiala acciones para que el sector industrial reduzca emisiones y consumo energético por
biomasas, asi como estrategias para el manejo de residuos y aguas residuales, de las cuales solo el 14% recibe tratamiento adecuado. Esta
VE se vincula con los ODS 3, 4, 6, 7, 8, 11, 12, 13 y 15, el Oficio SGT-249-2022 y el Oficio SGT-616-2021. Asimismo, se articula con la
Politica Nacional para la Gestion Integral de Residuos 2023-2033 y su Plan Nacional 2023-2028, donde la educacién y la formacién técnica
fortalecen el reciclaje, manejo de residuos peligrosos, economia circular y produccion sostenible, facilitando el acceso a empleos verdes como
reciclaje, compostaje, logistica y tecnologias limpias. La VE fue realizada por: Coordinadora Susy Matarrita Matarrita, Luis Gustavo Villegas,
Jessie Camejo Alvarado, Luis Mauricio Navarrete Gonzélez y Ana Guzman Monge de la URPC.

Antecedentes:

Se han realizado en afos anteriores, vigilancias estratégicas que recabaron informacion sobre las acciones y actividades ambientales que se
encuentran realizando las diferentes unidades productivas en los distritos de Barranca y el Roble, asi como en el cantén Esparza. Para la
presente vigilancia de abarcara el cantén de Montes de Oro.
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Contexto del cantén Montes de Oro

El Cantén de Montes de Oro, es el cantén nimero cuatro de la Provincia de Puntarenas, fundado el 17 de julio de 1915, se encuentra al
norte de la provincia de Puntarenas; en la Region Pacifica. Los limites politicos son al norte con el cantén central de Puntarenas, el cantén de
Monteverde y el canton de San Ramdn, al Este con los cantones de San Ramdn de Alajuela y el Cantén de Esparza, al Sur con Esparza y
Puntarenas y al Oeste con el Cantén central de Puntarenas (Montes de Oro, 20212).

Posee una extension territorial de 247,59 km?, esta dividido en tres distritos, a saber: Miramar (cabecera), San Isidro y La Unidn (Montes de
Oro, 20212).

El Canton de Montes de Oro se ubica en la Sierra Minera, la cual se inicia en Tilaran y termina en la depresion del rio Barranca. En esta sierra
se conectan los distritos mineros de Abangares, Guacimal, Miramar y los Montes del Aguacate, cuyos yacimientos de oro han sido
explotados durante muchos afos, probablemente con enormes beneficios econémicos para las compaiiias, aunque no para la zona (Montes
de Oro, 20212).

Instituciones Relevantes en Gestion Ambiental y Cambio Climatico - Montes de Oro, Puntarenas

a. Manejo Integral TecnoAmbiente (Parque Ecoindustrial Miramar)

Manejo Integral TecnoAmbiente, también conocido como Parque Ecoindustrial Miramar, es una empresa ubicada en Miramar, Montes de
Oro, Puntarenas, Costa Rica. Forma parte del Grupo Empresarial RABSA, dentro del corporativo Promotora Ambiental, y se especializa en la
gestion integral de residuos sélidos (Grupo Rabsa, s.f), que ha implementado una serie de medidas para el control y contenciéon de la
contaminacion generada por los residuos recibidos.

Dentro de los servicios y actividades que realiza, se puede citar: el manejo integral de residuos sélidos (recoleccién, transporte y disposiciéon
final), alquiler de equipos como contenedores, compactadores cerrados, entre otros, otra actividad es la destruccion fiscal y de marca, y dar
mantenimiento de areas verdes, limpieza de vias y edificaciones (Grupo Rabsa, s.f.).

Esta empresa cuenta con certificaciones de calidad y de cumplimiento normativo, como lo son: permisos sanitarios, ambientales y
municipales, y certificaciones ISO 9001:2015 e ISO 14001:2015. Este relleno ha sido referente técnico y ambiental en estudios de gestién de
residuos del pais (Grupo Rabsa, s.f).

Dentro de la infraestructura y tecnologia que poseen se encuentran: celdas impermeabilizadas para disposicion final, sistemas de monitoreo
ambiental como pozos y una planta de tratamiento de lixiviados y control de gases, siendo una de las principales infraestructuras de
disposicion final de residuos en la region Pacifico Central.

Al ser un relleno sanitario, tiene grandes retos, como la necesidad de optimizacion de la planta de lixiviados y mejorar percepcion social
sobre impactos ambientales de su crecimiento y funcionamiento.

b. Municipalidad de Montes de Oro

La Municipalidad de Montes de Oro es el gobierno local del cantén nimero 4 de la provincia de Puntarenas. Su sede se encuentra en
Miramar, y administra los distritos de Miramar, La Unién y San Isidro. Es una institucion publica que busca fomentar el desarrollo integral del
canton mediante la gestion administrativa eficiente y la participacion ciudadana.

Esta municipalidad tiene la administraciéon de varios servicios publicos como recoleccion de residuos, acueducto de agua potable,
mantenimiento de parques y vias, permisos de construccion y gestion tributaria.

Cuenta con proyectos y programas dirigidos a la comunidad, como el Centro Comunitario Inteligente (CECI) en Miramar, en colaboracién
con MICITT, y la microempresa de mantenimiento de caminos locales (MMEC) en La Union.
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Dentro de sus desafios ambientales se encuentra la necesidad de fortalecer la planificacion ambiental y gestién de residuos locales.

Aspectos ambientales relevantes del canton de Miramar

El canton de Montes de Oro se caracteriza por una riqueza ambiental que incluye diversidad hidrica, geoldgica, bioldgica y climatica. Su
ubicacion estratégica entre la Cordillera de Tilardn y el Golfo de Nicoya brinda condiciones para que se presenten una variedad
de microclimas debido a su altitud, cercania al mar e influencia de los vientos alisios. Las temperaturas oscilan entre los 20 y 28 °C, y en las
zonas mas altas puede descender significativamente, su topografia es variada, va desde los 150 hasta mas de 1500 msnm (Montes de Oro,
2021b),

Sobre el recurso hidrico, posee una red hidrografica diversa, sus principales rios son el Aranjuez, el Seco, Ciruelas y Naranjo, todos tributarios
al Golfo de Nicoya. Estos rios no solo abastecen a las comunidades locales, sino que también sostienen ecosistemas acuaticos y terrestres
(Montes de Oro, 2021°).

En el canton hay parte de dos corredores Bioldgicos, a saber: Montes del Aguacate, que conecta habitats entre la Cordillera de Tilaran y el
Golfo de Nicoya, facilitando el transito de especies y la conservacién de la biodiversidad (Montes de Oro, 2021°) y el Corredor Biolégico del
pajaro Campana, que busca su proteccion.

Ademas, cuenta con una Zona Protectora Montes de Oro, que su objetivo principal es la proteccion de cuencas hidrograficas, la
conservacion de la biodiversidad y la prevencién de la erosién (Ecured, s.f.), dentro se encuentra la Reserva de vida silvestre de Pefias Blancas
(Inder, 2015). Estas areas son fundamentales para la mitigacion del cambio climatico, la proteccién de cuencas hidrograficas y el desarrollo
de actividades ecoturisticas.

Normativa y politicas en Gestion Ambiental.

En el pais, al igual que en el resto del mundo, se ha generado un marco legal para la proteccién ambiental, algunos de ellos datan de 1942,
teniendo un aumento de reglamentos legales a partir de los afios noventa.

A modo general, el Plan Nacional de Desarrollo e Inversion Publica (PNDIP) 2023-2026, elaborado por MIDEPLAN, presenta y acoge
diversas propuestas relevantes en los ambitos ambiental y de salud, que se vinculan directamente con los temas abordados en esta
investigacion. En el sector salud, se establece el compromiso de brindar un tratamiento adecuado a los residuos generados en las viviendas y
otros espacios del pais, con el fin de asegurar su correcta disposicion final. Esta accion se enmarca en el cumplimiento de la Ley 8839 y esta
a cargo del Departamento de Proteccién Radiolégica y Salud Ambiental del Ministerio de Salud (MIDEPLAN, 2022).

En el &rea de sostenibilidad, el plan contempla iniciativas relacionadas con el financiamiento verde y el consumo responsable. Se plantea
mejorar el acceso a recursos financieros para apoyar emprendimientos y proyectos con enfoque ambiental, promoviendo la innovacion y
contribuyendo al logro de metas de manera eficiente. Estas acciones se complementan con un programa de economia ambiental orientado
al desarrollo de instrumentos econémicos verdes, con el objetivo de impulsar una reactivacion econdmica sostenible (MIDEPLAN, 2022).

Asimismo, en la PNDIP se retoman la Politica y el Plan para la Produccién y Consumo Sostenible, cuyo propésito es fomentar gradualmente
patrones de produccion y consumo que favorezcan el bienestar de la poblacion actual y futura (MIDEPLAN, 2022).

En cuanto a los temas de cambio climatico, descarbonizacién y adaptacion, el plan hace referencia al Plan Nacional de Energias, el cual
busca contribuir a la descarbonizacion de la matriz energética mediante la diversificacion con fuentes bajas en carbono. También se
menciona el Plan Nacional de Adaptacion al Cambio Climatico, que enfoca sus esfuerzos en la reduccion del agua no contabilizada.
Finalmente, se incluye un programa de resiliencia financiera, disefiado para mitigar los impactos sociales, ambientales y econémicos del
cambio climatico sobre las finanzas publicas, mediante iniciativas orientadas a la adaptacion y la resiliencia (MIDEPLAN, 2022).

Residuos Sélidos

En el 2010 se cred la Ley para la Gestion Integrada de Residuos N°8839 segln Zuiiga et al. (2003) citado por Cambronero (2015, p.189),
en el cual "establece un marco regulatorio para la gestion integral de residuos y el uso eficiente de los recursos”.
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La ley N°8839 tiene como objetivo “regular la gestién integral de residuos y el uso eficiente de los recursos, mediante la planificacion y
ejecucion de acciones regulatorias, operativas, financieras, administrativas, educativas, ambientales y saludables de monitoreo y evaluacion”
(Ministerio de Salud, 2016, p.8), con el fin de prevenir cualquier tipo de riesgo sanitario en las instituciones y en la poblacién aledaia, asi
mismo la proteccién del medio ambiente. Establece una jerarquia de que se debe hacer con los residuos dando prioridad a la minimizacion
de la generacion de estos, y es de acatamiento obligatorio para todas las personas fisicas y juridicas (Art. 3).

En el articulo 5 de la ley 8839 se redactan los principios, entre los que se destacan:

— Responsabilidad compartida: en el que todos los generadores de residuos son responsables por su manejo, junto con las demés figuras
que han tenido que ver con el producto o servicio previo a que sea considerado un residuo, por tanto, involucra a: consumidores,
distribuidores, gobierno y empresas.

— Responsabilidad extendida del productor: dado que es el que mejor conoce sus productos, por tanto, puede aprovechar mejor los residuos
obtenidos de sus productos o bien indicar la mejor via de disposicion final, tratamiento o valorizacion.

En la ley también se indica el deber de contar con planes de gestion de residuos por parte de las municipalidades, el de los generadores a
tener un programa de manejo de residuos que deben presentarlo cuando solicitan el permiso de funcionamiento y de la formalizacion de
gestores autorizados para el manejo de los residuos solidos.

Anteriormente, se menciond que se cuenta con una nueva Politica Nacional para la Gestion Integral de Residuos 2023-2033 y su Plan
Nacional 2023-2028. En la practica aun se hace uso de, la Estrategia Nacional de Separacion, recuperacion y valorizacion de los residuos, se
establecié la forma correcta de separacién de residuos, los cuales son, organicos, envases, aluminio, papel y cartdén y ordinarios no
valorizables, para esto, se cuentan con contenedores de residuos con su respectiva etiqueta y de colores diferentes, los mismos deben de
encontrarse en las organizaciones tanto publicas como privadas (DIGECA, 2016).

Por otra parte, se requiere la construccidon de obras, pero sobre todo el conocimiento de su existencia, con respecto a centros de
recuperacion de residuos valorizables, centros de transferencia, centros de tratamiento para los residuos organicos y puntos verdes
(Ministerio de Salud, 2016, p.38-40) de las cuales las municipalidades, gestores de residuos y comunidades deben de movilizarse para la
construccion de las infraestructuras antes mencionadas.

Cambio climatico

Las actividades humanas han degradado el ambiente, aumentando “mds de la mitad de cantidad de metano en la atmésfera y han
acrecentado la concentracién de diéxido de carbono en un 27%" (Cambronero, 2015, p.108), lo que ha llevado a que el gobierno
promueva el uso de medios de transportes eléctricos o con energia biodegradable (renovable). Por otra parte, también se tiene el problema
de la contaminacién por dioxido de carbono que generan distintas fuentes, "La produccion de diéxido de carbono por los medios de
transporte y las fdbricas, la generaciéon de metano, producto de la acumulacién de residuo o en algunas actividades agropecuarias, y la
utilizacién de aerosoles en los hogares e industrias” (Cambronero, 2015, p.114) acentuan el efecto invernadero y las repercusiones.

Para la disminucion de la generacion de gases de efecto invernadero se cuenta con el Plan Nacional de Descarbonizacién el cual se espera se
cumpla entre 2018-2050, es decir, bajar las emisiones de carbono mediante la disminucion del uso de combustibles fosiles, que segln
Jiménez (2012) citado por MIDEPLAN la idea es “incursionar aun mds en un sistema cuya generacién de energias renovables sea
sostenible y autosuficiente, que contribuya a mitigar el impacto que generan las actividades economicas del pais al medio ambiente en
general” (p.97), sin embargo, a corto plazo se espera lograr la eliminacion total de la flota vehicular que usa combustible fosil, esto al 2035,
comprar mas vehiculos livianos eléctricos, asi como transporte publico, sin embargo a largo plazo se espera lograr traer al pais trenes
interurbanos y el uso completo de vehiculos eléctricos o que usen otra fuente de energia que no sea combustible fosil.

Recurso hidrico

Con respecto a los recursos hidricos la poblacién sigue sin comprender la importancia de su cuidado, muchos de los rios son vertederos de
residuos solidos y liquidos tanto de hogares como de fabricas, podemos detallar algunos problemas en Costa Rica, segun Cambronero
(2015, p.163) recalca los siguientes:

Problemas de inversion e infraestructura tanto publica como privada en el manejo de las aguas, sobre todo en la existencia de plantas de
tratamiento de aguas negras.
Segun el AYA en un estudio elaborado en el 2007 muestra que solo un 3.5% de la poblacién cuenta con alcantarillado sanitario con
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tratamiento de agua.

Hay un 14% de la poblacidn que cuentan con alcantarillado sanitario conectado a planta de tratamiento y un 7,9% con alcantarillado. La
mayor parte de la poblacién tienen tanque séptico como tratamiento unitario (Mora y Portugués, 2020). Si bien el tanque séptico bien
construido y con un mantenimiento adecuado, es una alternativa eficiente, sin embargo, estas variables no son bien controladas, por lo que
no se pueden asegurar su eficiencia.

Existe un problema en la educacién del pais con respecto al uso adecuado del recurso hidrico y la importancia de este. Justamente en el
2024 se produjo un evento que figura como recordatorio sobre la importancia que tiene el agua en el constante accionar de las
comunidades, cuando el 28 de julio, un camion cisterna de una empresa privada se volco en el limite entre Esparza y San Ramoén a la altura
de Cambronero, provocando el derrame de un quimico fungicida. Inmediatamente, el AyA orden6é de manera preventiva el cierre de la
planta potabilizadora de Barranca, estaciones de bombeo y campos de pozos de Esparza y Puntarenas, para evitar afectaciones en la salud
de mas de 101.000 personas, vecinas de las comunidades de La Gran Chacarita y Esparza, lo cual dio como resultado la afectacion durante
varios dias del preciado liquido a una gran cantidad de hogares de la zona (Ballestero, 2024).

Oferta de servicios del INA en temas ambientales.

El INA cuenta con una oferta de servicios de capacitacion y formacién para promover la implementacion de ideas practicas que ayuden a los
ciudadanos a buscar alternativas con el manejo de los residuos, que también les permita generar ingresos econémicos mientras realizan
acciones amigables con la naturaleza. Ademas, crear conciencia sobre el cambio climatico, dado que estd en manos de todas las personas,
disminuir la emisién de gases de efecto invernadero y prepararse ante posibles desastres naturales.

El Instituto Nacional de Aprendizaje ha creado durante los Ultimos afios una variedad de guias con respecto a la Gestién Ambiental, como lo
son: La reduccién del plastico de un solo uso, gestion de residuos sélidos en Costa Rica, adquisicion de vehiculos livianos eléctricos en el
sector publico de Costa Rica y una guia para usuarios de vehiculos eléctricos, todas estan a disposicion de la poblacion civil, solo es necesario
informarse y aprovechar las guias que el INA presenta en su pagina web (INA, s.f.).

Ademas, mencionar los diversos cursos que ayudan a la poblacién a adquirir capacidades técnicas y laborales que brinden soluciones a las
diferentes problematicas ambientales y que son Utiles para crear fuentes de trabajo propios, estos cursos se encuentran en la plataforma del
INA, donde los que estén interesados pueden ver las fechas y matricular:

Gestion Ambiental para Organizaciones

Gestion de gases de efecto invernadero

Carbono Neutralidad en organizaciones

Programas de gestién ambiental

Gestion de residuos sélidos en establecimientos de salud y afines
Aseguramiento de la calidad del agua potable

Proteccion del recurso Hidrico

© No v AW =

Abonos organicos.

0

Buenas practicas en la agricultura.

10. Gestion integral de residuos sélidos.

11. Hidroponia.

12. Lombricultura.

13. Manejo ecoturistico del bosque.

14. Refrescamiento prevencion y lucha contra incendios.
15. Riego a baja presion.

A la fecha el INA como institucion de aprendizaje del Estado ha puesto en marcha cursos e informacion pertinente al campo de la gestion y
cuidado ambiental, que incluyen las leyes y reglamentos vigentes en Costa Rica y acuerdos internaciones, con impacto en nuestro pais.
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Justificacion:

El cuidado del ambiente es un tema que se ha tratado desde hace algun tiempo, debido al deterioro que se ha causado principalmente
durante el ultimo siglo a causa de diversos factores como el mal manejo de los residuos sélidos, los tratamientos de aguas residuales y el
uso de fuentes de energia contaminantes, por lo que el INA quiere poner a disposicion de la poblacion, cursos que sean de beneficio para la
ciudadania, pero sobre todo para el ambiente, de esta forma las empresas puedan cumplir con las normativas ambientales establecidas en
Costa Rica.

En los ultimos afios a nivel nacional e internacional el incremento de los niveles de contaminacién, asi como de los fenédmenos atmosféricos,
a causa de la accion humana, han provocado catastrofes que han repercutido sobre la vida en la tierra en general. Nuestra regién no se
escapa de esta situacion, por ello la FAO (de sus siglas en inglés Food and Agricultural Organization) manifiesta, en su consejo celebrado en
junio de 2022, que el cambio climatico es un desafio mundial que requiere la adopcién de medidas integrales e intersectoriales en particular
en los ecosistemas agroalimentarios, (FAO, 2022); también la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS), menciona que los cambios en el
ambiente tienen implicaciones directa en la salud de las personas (OPS, 2022), por lo cual estas organizaciones internacionales solicitaron a
los gobiernos establecer acciones para disminuir las actividades que los provocan y asi mitigar las consecuencias.

Por ello, el Gobierno de Costa Rica adoptd los objetivos de descarbonizacion establecidos en el Acuerdo de Paris de estas organizaciones,
solicitando a todas las instituciones tomar acciones concretas para aportar a lo planteado en estos objetivos, siendo el propdsito principal,
para llevar a cabo esta vigilancia por parte de la Unidad Regional Pacifico Central.

En esta VE se hara alusion a objetivos a la promocion y consulta sobre actividades preventivas, reductivas, la urgencia del reciclado y
reutilizacion de residuos, ademas de la intervencion para que las empresas que no son del estado tengan responsabilidad ambiental con
practicas sostenibles, asi como la comunicacion e informacion masiva de desarrollo sostenible con el fin de generar aln mas consciencia con
respecto a todos aquellos actos que contaminan el medio ambiente.

Problema Central:

{Cuéles son los requerimientos en capacitacion y formaciéon en Gestién Ambiental para las Unidades Productivas en el Cantdn de Montes de
Oro para cumplir con la normativa ambiental y los objetivos de desarrollo sostenible que pueda estar colaborando la Regional Pacifico
Central del INA en los préximos afios?

Objetivo General:

Analizar las principales acciones, practicas y necesidades que tienen las Unidades Productivas en Gestion Ambiental y Cambio Climatico, en
el Cantdn de Montes de Oro en el afio 2025, que permita a la Unidad Regional Pacifico Central del INA, atenderlas con los diferentes
Servicios de Capacitacion y Formacion Profesional.

Objetivos Especificos:

1. ldentificar las iniciativas en Gestion Ambiental y Cambio Climatico que desarrollan las Unidades Productivas del Cantén de Montes de
Oro.

2. Proponer una estrategia de SCFP para la atencion de las Unidades Productivas del Canton de Montes de Oro en el tema de Gestion
Ambiental y Cambio Climaticos.

Técnicas y Herramientas:

En la investigacion se uso el paradigma cuantitativo el cual segin Artavia y Gurdian (2020), mencionan que "existe una realidad objetiva
Unica, que no cambia y en la que se puede observar y medir las caracteristicas que se desea conocer” (2020, p.198), pues se tomaron datos
de la Unidades Productivas que cuenten con instalacion fisica (instituciones, empresas, PYMES, organizaciones productivas), que se
encuentran ubicadas en el Cantén de Montes de Oro, para recopilar informacién del conocimiento que tienen de la gestiéon ambiental, si lo
aplican en su lugares de trabajo, que facilite la toma de decisiones con respecto a la programacion de los cursos de gestion ambiental y
todo lo referente al tema ambiental.
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En una primera etapa se identificaron dos organizaciones con un papel predominante en temas ambientales en el cantdn, principalmente lo
relacionado al manejo de residuos sélidos: la Municipalidad de Montes de Oro y la empresa TecnoAmbiente del grupo RABSA. Esta etapa
corresponde a la generacion de informacion con el fin de mejorar el instrumento de consulta () el funcionamiento y las oportunidades de
gestion que se brindan a las personas del cantén por parte de cada organizacion.

Para identificar las iniciativas sobre gestion ambiental y la necesidad de cursos en las unidades productivas del Cantén de Montes de Oro, se
uso el tipo de investigacién estudio de caso en cual se busca conocer los problemas generales de un determinado tema en una zona
establecida, "es apropiado en situaciones en las que se desea estudiar intensivamente caracteristicas basicas, la situacion actual, e
interacciones con el medio de una o unas pocas unidades tales como individuos, grupos, instituciones o comunidades” (Monje, 2011, p.
102). El caso que se estudio fue la forma en que las unidades productivas del Cantén de Montes de Oro gestionan sus residuos, asi como el
conocimiento que tienen y las acciones que desarrollan o no como mitigacién al cambio climético.

La profundidad de esta investigacion es de tipo descriptiva, debido a que se busco obtener informacién sobre el conocimiento y las practicas
en gestion ambiental en las unidades productivas de Montes de Oro, como establece Artavia, “los estudios descriptivos pueden
proporcionarnos informacion valiosa para emitir recomendaciones para la practica” (Artavia y Gurdian, 2020, p.44), que permite analizar las
respuestas mas detalladamente del problema de investigacion, lo cual facilitara el dar un juicio con respecto a los resultados obtenidos.

Para la parte de aplicacién de las encuestas se indica detalles de la muestra, el tipo de muestreo y el tamafio de la muestra.
Muestra:

Se refiere segun Monje (2011, p.123) a "un subgrupo de la poblacion, cuando esta es definida como un conjunto de elementos que cumplen
con unas determinadas especificaciones”, es decir, la muestra es la eleccién de un subgrupo que se encuentra dentro de un grupo, usando
muestras representativas de las caracteristicas de la poblacién que necesitamos para dar respuesta a nuestras interrogantes.

Tipo de muestreo:

Para esta investigacion se requirié de “la seleccion de sujetos con una determinada caracteristica, especificadas en el planteamiento del
problema” (Monje, 2011, p.127), dado que la necesidad de investigar recae sobre los sujetos que forman parte de unidades productivas del
Cantéon de Montes de Oro, es decir, Instituciones publicas, organizaciones productivas, empresas y Pymes, sin importar a cual sector
tecnoldgico pertenece, por lo que se aplicd una muestra no probabilistica en la que se usara la denominada “muestra por conveniencia’,
dado que la necesidad de esta investigacion es saber cuanta poblacién forma parte de las unidades productivas del Cantéon de Montes de
Oro, tiene conocimiento sobre la gestién ambiental, problemas ambientales, desarrollo sostenible, uso adecuado de residuos y necesidad de
formacion técnica con respecto a estos temas.

Tamaiio de la muestra:

El tamafo de la muestra de dicha investigacion esta compuesto de todas las unidades productivas que se encuentran establecidas en las
comunidades de los Distritos de Miramar, La Unién y San Isidro, abarcando una extensién total de 247,59 km? las cuales suman un total
aproximado de 304 unidades productivas.

Técnica:

Para la primera parte, se realizaron visitas tanto a la Municipalidad de Montes de Oro, incluido su centro de acopio y a la empresa Parque
Ambiental TecnoAmbiente, que es un relleno sanitario. La técnica de vista aplicada permite la observacién directa, y de esta forma
comprender los fendmenos desde la perspectiva de las personas investigadoras en el contexto real. Esto se complemento con la recoleccion
de informacion a partir de la interaccién con las personas funcionarias de ambas organizaciones (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018).

Con las unidades productivas se utilizd una entrevista estructura la cual estad formada por una lista de preguntas en orden las cuales no se
alteran, asegurando asi que "a todos los encuestados se les hace las preguntas de manera estandarizada, esto es, de igual modo y en el
mismo orden” (Monje, 2011, p.134), para obtener las diversas respuestas de cada sujeto de estudio.

Instrumento:
Es aquel medio que se elabora para poder recoger la informacion que se necesita, para esta investigacion.

Para las visitas de campo se prepararon cuestionarios de preguntas abiertas. Se levantaron informes de reunion vy listas de asistencia con
formularios propios del Instituto Nacional de Aprendizaje, FR ACAL 08 y FR ACAL 05, respectivamente.
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Para la etapa de consulta a las unidades productivas, se utilizd una guia de entrevista, la cual contiene 13 preguntas de seleccion Unica y
multiple, entre las cuales estuvieron las siguientes:

;Sabe cudl es la legislacion vigente para el cumplimiento de la Gestion Ambiental?
;Qué tipo de residuos sélidos genera su Unidad Productiva?
;Su Unidad Productiva realiza manejo de los residuos?
;Qué acciones aplica su Unidad Productiva para el manejo de los residuos?
¢Por qué no realizan el manejo de los residuos?
;Conoce su Unidad Productiva los sitios de reciclaje que existen en su entorno?
:Cémo contribuye su Unidad Productiva a disminuir los efectos del cambio climatico?
Si en la comunidad donde estd ubicada su Unidad Productiva sucede un evento climéatico (terremotos, inundaciones, entre otros),
;podria apoyar?
9. ;De qué forma puede apoyar su Unidad Productiva?
10. ¢Su Unidad Productiva requiere capacitacion y/o formacién en el area de Gestion Ambiental y Cambio Climatico?
11. ;Cudles son las necesidades de capacitacion y/o formacién que requiere su Unidad Productiva?
12. ;Qué tipo de modalidad prefiere?
13. ;Qué tipo de servicio prefiere?

© NV WN =

Estas preguntas dieron la respuesta necesaria para la toma de decisiones con respecto al conocimiento y actitudes que tienen los
empleados de las diversas empresas publicas y privadas que se encuentran en todo el Cantén de Montes de Oro.

Disefio:

El disefio que se utilizd para este estudio es el transversal o transeccional el cual “se caracteriza por recolectar informacién en un Unico
momento, con el fin de describir variables y poderlas analizar con base en el problema de investigacion que nos hemos planteado” (Artavia y
Gurdian, 2020, p.226), este tipo de disefio es acorde con el estudio en proceso, pues al ser tantas las organizaciones a las que se les debe de
realizar la entrevista no se puede realizar varias veces, con una vez es suficiente para obtener los datos que se necesitan.

Se selecciond la poblacién objetivo mediante un muestreo no probabilistico accidental (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018). Este tipo de
muestreo permite que la seleccion de la poblacion quedara a discrecion de la persona investigadora, para establecer la poblacion segin
accesibilidad y anuencia de la poblacion objetivo a participar en la encuesta.

Las encuestas se aplicaron por medio de:

Visitas a sus instalaciones, esto con el fin de lograr un mayor acercamiento con las unidades productivas.

Correo electrénico

Enlace a la encuesta por medio de cédigo QR (que se compartia en sitio cuando no podian atender a la persona encuestadora)
Por medio de llamada telefénica.

El formato de la encuesta se puede observar en el anexo 6.1. Con este instrumento se recolectd informacion de fuente primaria (respuestas
de los gestores y recuperadores).

En el caso de las visitas y llamadas, la persona investigadora registrd la informacion en los formularios digitales directamente. En el caso de
correos electronicos, y cddigos QR se enviaba el enlace digital para que la persona de la unidad productiva completara el formulario,
quedando la informacion registrada en la herramienta de analisis.

Herramientas:

Para recolectar la informacion las personas investigadoras utilizaron un cuestionario digital por medio de Microsoft Forms, facilitando un
codigo QR a las unidades productivas, para el respectivo llenado del instrumento, generando un documento de Excel para analizar todos los
datos obtenidos y generar tablas y graficos de resultados segiin cada pregunta.

Para la implementacion de esta herramienta se visito a las unidades productivas para aplicarles las entrevistas de manera presencial, ademés
se les entregd un volante con un coédigo QR que les permite visualizar documentos digitales propios de la investigacion.

Para la fase de anélisis de los resultados obtenidos de las encuestas se extrajo la informacion de los formularios y se utilizaron herramientas,
tales como hojas de calculo y procesador de texto para elaborar gréficas y el tratamiento de los datos obtenidos segun cada pregunta. La
informacion que se generd fue almacenada en la nube, permitiendo el trabajo colaborativo entre las personas investigadoras.
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Productos:

1. Acompafiamiento empresarial

Resultados:

Como parte del acercamiento inicial al Departamento de Gestién Ambiental de la Municipalidad de Montes de Oro, se sostuvo una reunién
virtual, posteriormente una presencial con el Ing. Fabian Vindas, gestor ambiental y Licda. Yarline Elizondo de la alcaldia municipal, quienes
explicaron cuales han sido las estrategias del plan Municipal de manejo de residuos y como ha sido su aplicacion a nivel de la recolecciéon de
residuos ordinarios para disposicion final, asi como las estrategias para la recuperacion de residuos valorizables, como lo son rutas de
recoleccion, camparias mensuales y entrega directa al centro de acopio. Tienen en proceso de redaccion el reglamento municipal de manejo
de residuos.

Como complemento a la reunién se visitd el Centro de Acopio, ubicado en el Plantel Municipal en el distrito de Miramar, para registrar su
ubicacion y horario. De parte de la Municipalidad se contd con un listado de las unidades productivas con patente del canton.

Figura 1. Costa Rica, INA: Ur;idd Regional Pacifico Centrl. Centro d recpe;ac]c')—n de
residuos valorizables, administrado por la Municipalidad de Montes de Oro. Afio 2025.

La segunda visita fue al relleno sanitario Tecnoambiente del grupo empresarial Rabsa, ubicado en el cantén de Montes de Oro. Es un sitio
destinado a la disposicion final de residuos sélidos ordinarios. La coordinacion inicial fue con la Ing. Suyin Vargas por medio de videollamada
quien aporté informacion inicial del funcionamiento del relleno sanitario y la cobertura que se brinda del servicio.

En sitio la persona que guio la visita fue el Ing. Carlos Vega, de la empresa Tecnoambiente. En este relleno sanitario se trabaja todos los dias
y se reciben residuos durante las 24 horas, se reciben residuos no solo de los cantones de la provincia de Puntarenas, sino que también de
algunos cantones de Alajuela, Heredia, Guanacaste y San José.

Durante el recorrido se observé maquinaria y camiones depositando residuos en la celda que estaba activa, y se documentd por medio de
video la llegada y vaciado de un camién de transferencia. Ademas, en la visita se pudo observar la construccion de la octava celda de
aproximadamente 200 m de largo por 150 m de ancho, con el detalle de la preparacion del terreno y el sello de geomembrana (ver figura 2).
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Figura 2. Costa Rica, INA: Unidad Regional Pacifico Central. Relleno Sanitario
Tecnoambiente, controles ambientales. B) Celda activa con camiones depositando
residuos. B) Construccion de la celda ocho, preparacién del suelo, con geotextil y
coberturas de tierra. Afio 2025.

En el relleno se cuentan con controles ambientales para mitigar los impactos ambientales de sus labores propias, algunos de estos se
pudieron constatar en la visita, tales como la instalacién de chimeneas en las celdas para la salida de gases, como el metano el cual se quema
a través de unos quemadores en las partes finales de la tuberia subterraneas (ver figura 3 A). También utilizan bombas caseras para espantar
aves, cuentan con pozos de registro para monitorear la calidad de las aguas.

En la parte méas profunda de cada celda cuentan con un sistema de drenaje de los lixiviados que posteriormente se tratan en una planta de
aguas residuales en la que cuentan con varias etapas, incluida una parte de alta tecnologia como es la micro y la nandfiltracién (ver figura 3
B).

Figura 3. Costa Rica, INA: Unidad Regional Pacifico Central. Relleno Sanitario
Tecnoambiente, controles ambientales. A) Evacuacion de gases con chimeneas para la
quema del metano y coberturas a la celda. B) tratamiento aguas residuales con sistema de
micro y nanofiltracion. Afio 2025.

A continuacién, se presentan los resultados que corresponden a la parte de la aplicacién de las encuestas a las unidades productivas,
separados en las secciones en que se desgloso el instrumento de consulta.

| parte Informacion General

Con respecto a los datos recopilados de las entrevistas cabe recalcar los siguientes datos: de las 304 unidades productivas identificada
pertenecientes al canton de Montes de Oro, de las cuales el 180 respondieron el instrumento, entre ellas: instituciones, empresas grandes,
cooperativas, asociaciones y Pymes, teniendo como resultado datos de diversos sectores de la economia representados.
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1. Del total de las encuestas realizadas a unidades productivas del Cantén de Montes de Oro, el 77,53% forma parte de empresas
privadas y el 14,04% de unidades por cuenta propia, destacando como principales actividades productivas supermercados,
restaurantes, ventas de servicios, tiendas, actividades agropecuarias, entre otros. Un 6,64% de las encuestadas correspondié a las

instituciones publicas o grandes empresas.

Tipo de unidad productiva

1,12%___ 0,56%

= Empresa privada

= Institucion Publica
= Por cuenta Propia
= Asociacion

ASADA o SUA

Figura 3. Costa Rica, INA: Unidad Regional Pacifico Central. Tipo de unidad
productiva del canton de Montes de Oro. Ao 2025.

2. Se abarcaron los tres distritos del cantén de Montes de Oro, con una participacion mayor en el distrito de Miramar (76,11%), ya que
es el distrito que concentra la mayor cantidad de unidades productivas (empresas privadas, Pymes, organizaciones e instituciones).

Cuadro 1. Costa Rica, INA: Unidad Regional Pacifico Central. Ubicacion de las
unidades productivas por distrito del canton de Montes de Oro. Ao 2025.

Distrito Porcentaje de encuestas realizadas
Miramar 76,11%

La Union 12,78%

San Isidro 11,11%

3. Del total de las encuestas realizadas a las unidades productivas del Canton de Montes de Oro, se destaca que en la categoria de
personas que laboran en la organizacion entre 1 a 5 trabajadores con un 87,78%, pertenecen a las Micro empresas, siendo la mayor
cantidad de unidades productivas del distrito de Miramar, le sigue la categoria de 6 a 30 colaboradores (pequefias empresas) con un
11,11%, reafirmando que de las personas que respondieron el cuestionario la mayoria forman parte de las micro, pequefas y
medianas empresas, destacando como principales actividades productivas supermercados, restaurantes, ventas de servicios, tiendas,
actividades agropecuarias, entre otros. Se observa poca representatividad de grandes empresas e Instituciones Publicas.
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Cantidad de personas que laboran en las unidades productivas

0,56% 0,56%
ra

\
|

|

11,11%

mDel1ab
= De6a30
e De31a99

= 100 omas

87,78%

Figura 4. Costa Rica, INA: Unidad Regional Pacifico Central. Cantidad de personas que
laboran en las unidades productivas del Cantén de Montes de Oro. Afio 2025.

4. El sector tecnoldgico mas representativo fue comercio y servicios con un 66,7%, seguido por un 12,8% de industria alimentaria, un
7,8% del sector agropecuario, llama la atencién que hay un 5% de las unidades productivas pertenecen al sector mecénica de
vehiculos y los restantes sectores con representacion igual o inferior al 3%, denotando claramente la amplia presencia de unidades
productivas correspondientes al sector comercio y servicios en este Canton.

Sector tecnoldgico del INA al que pertenecen

1,7% 1,7% 0,6% 0.6%
m = Comercio y Servicios

3,3%

= Industria Alimentaria

= Agropecuario

= Mecanica de Vehiculos
Salud Cultura y Artesanias

= Metalmecdnica

= Turismo

= Electricidad

» Tecnologia de Materiales

Figura 5. Costa Rica, INA: Unidad Regional Pacifico Central. Sector tecnoldgico del INA al
que pertenecen del Cantén de Montes de Oro. Afio 2025.

Segunda parte Gestion Ambiental
5. Ante la consulta sobre si se tiene conocimiento en materia de Gestién Ambiental para el debido cumplimiento de esta resalta que se
tiene poco o nada de conocimiento (59,22% y 36,31% respectivamente), como se muestra en el siguiente cuadro.

Pagina-13-de-22



Cuadro 2. Costa Rica, INA: Unidad Regional Pacifico Central. Conocimiento de
las Unidades Productivas de la Legislacion de Gestion Ambiental del Canton de
Montes de Oro. Afio 2025.

Conocimiento de las Unidades Productivas en la legislacion

Mucho conocimiento 4.47%
Poco conocimiento 59,22%
Nada de conocimiento 36,31%

6. Con respecto a los tipos de residuos sélidos que generan las diversas unidades productivas que participaron en la entrevista, se
obtiene que un 95% indica que generan residuos soélidos urbanos, un 28% reportan la generacién de residuos organicos
agropecuarios, un 11% residuos de manejo especial (como baterias, aceites, llantas, entre otros). Llama la particularidad que hay
unidades productivas que producen desechos peligrosos (5%) como se detalla en el siguiente Grafico.

Tipos de residuos sdlidos generados por unidades
productivas

Sélidos Urbanos; | o5
Orgdnicos Agropecuarios (plantasy animales) || || 28%
De manejo especial; i 11%
Peligrosos (RP) (como quimicos toxicos) . 506
Médicos yde Laboratorios . 4%
Radiactivos | 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Porcentaje de unidades productivas que los generan

Figura 6. Costa Rica, INA: Unidad Regional Pacifico Central. Tipos de residuos sdlidos
generados por unidades productivas del Cantén de Montes de Oro. Afio 2025

7. De las unidades productivas encuestadas un 85% indican realizar un manejo de los residuos corresponden y un 15% manifestaron
no realizar ningun tipo de manejo de los desechos producidos, que permita contribuir con el ambiente.

Cuadro 3. Costa Rica, INA: Unidad Regional Pacifico Central. Manejo de

los residuos por parte de las Unidades Productivas del canton de Montes
de Oro. Afo 2025.

Realizan un manejo de los residuos por parte de las Unidades
Productivas

Si 85%
No 15%

Se consulta sobre las acciones que realizan las unidades productivas para dar un adecuado manejo de los residuos. La opcidon mas
frecuente es el uso del servicio de recoleccion municipal, un 68,90% manifestoé disponer sus residuos, un 59.4% también realiza la
separacion de residuos solidos, un 32,2% indicaron que llevan sus residuos sélidos a un centro de acopio (recicladora), un 26,2%
realizan otro tipo de practicas que permiten darle un adecuado manejo a los residuos producidos.
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Acciones para el manejo de residuos solidos

Disponer los residuos para el camion recolector
= . |c=»
Municipal
Llevar sus residuos sélidos a un centro de acopio _ 32,2%

En campanas de recoleccion de residuos sélidos - 16,7%

Gestionan los residuos eléctricos y electrénicos - 10,6%

Producen abono orgéanico. - 10,6%

Otros . 4,4%

Utilizacion de biodigestores I 0,6%

0% 10% 20% 30% 40% 509% 60% 70% 80%
Porcentaje de unidades productivas que la aplican

Figura 7. Costa Rica, INA: Unidad Regional Pacifico Central. Acciones para el
manejo de residuos solidos del canton de Montes de Oro. Afio 2025.

8. Se consulté a las unidades productivas que no realizan un manejo de residuos sus razones, en las que se manifiesta principalmente
desconocimiento de las opciones para la entrega de los residuos, o por la baja generacién de residuos, o bien por no contar con
opciones disponibles facilitadas por la Municipalidad. Llama la atencion que en las respuestas se indica que realizaba la separacion,
pero que el programa de recoleccion de la Municipalidad fallaba y que al no contar con suficiente espacio de almacenamiento no
pudo continuar participando.

9. Al consultarle a las personas encuestadas si conocen donde pueden trasladar los residuos con caracter reciclable, el 76,67%
manifiestan tener claridad de la ubicacion de estos sitios.

Tercera parte Cambio Climatico

10. Dentro de los compromisos que el pais adquirid internacionalmente para disminuir la generacién de gases de invernadero, se han
establecido que todas las unidades productivas deben realizar practicas que permitan reducir sus consumos de energia, y otros recursos, por
ello las personas entrevistadas indican que su organizacién ayuda a disminuir la generacién de gases de efecto invernadero y por tanto el
cambio climatico a través de la disminucion del consumo de recursos como lo es la energia, por ello un 93,9% manifesté utilizar en su
unidad productiva dispositivos de bajo consumo tales como bombillos LED. Llama la atenciéon que un 6,7% indico implementar la utilizacién
de energias alternativas, asi como otras practicas beneficiosas para bajar la generacion de agentes contaminantes, mas detalles se pueden
observar en el siguiente grafico.
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Acciones para disminuir el aporte al cambio climatico, por
parte de las Unidades productivas

Utiliza dispositivos electronicos de bajo consumo 93,9%

Promueven la disminucion del consumo energético 78,3%

Promueven la disminucién del consumo de agua 66,1%

46,7%

I /5.0%
I 31.7%
I 2

B s

Utiliza energias alternativas - B8,7%

Registro del consumo de los servicios publicos

Manejo de los residuos sélidos
Siembraarboles
Promueve el uso de transporte piblico o bicicleta

Uso y buen mantenimiento de la flota vehicular

Ninguna I 0,6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% B0% 90% 100%
Porcentaje de unidades productivas que aplican la accion

Figura 8. Costa Rica, INA: Unidad Regional Pacifico Central. Acciones para disminuir el
aporte al cambio climatico, por parte de las Unidades productivas del canton de Montes de
Oro. Afio 2025.

11. En esa misma linea se les consulto si en caso de presentarse eventos climaticos en su region se estaria dispuesto a colaborar, un 74%
considera que su unidad productiva es capaz de ayudar en caso de desastre natural en la zona, un 23% manifesté no saber o no
respondieron afirmativamente si su unidad productiva esta dispuesta a colaborar. Los que indican que no, su justificacion principal es que no
se ha requerido anteriormente de su apoyo. Ver en el siguiente cuadro:

Cuadro 4. Costa Rica, INA: Unidad Regional Pacifico Central. Disposicion
de las unidades productivas en colaborar en caso de un evento climatico
extremo en el canton de Montes de Oro. Aflo 2025.

Disposicion de las unidades productivas en colaborar en caso de un
evento climatico

Si 74%
No 3%
No sabe/No responde 23%

12. De las unidades productivas que manifestaron si poder colaborar en caso de desastre natural, la principal forma que destaco como
pueden colaborar con un 27,2% es a través de ayudas con materiales, un 23,3% manifesté poder colaborar monetariamente, un 21,1%
manifestd hacerlo mediante la coordinacién o distribucion de ayudas. En el siguiente Grafico se puede ver el detalle del total de las
respuestas recibidas.
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Formas de apoyo si un evento climatico ocurriera

vaterotcs N ..
L
Coordinacién o distribucién de ayudas [ 21,1%
espacio fisico [ N NN N 17.5%
Apoyo Vehicular ||| N .7
OERl 20 EKD
Brindar apoyo emocional _ 8,3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 309%
Porcentaje de unidades productivas segin el tipo de apoyo

Figura 9. Costa Rica, INA: Unidad Regional Pacifico Central, Formas de apoyo si un evento
climatico ocurriera en el cantén de Montes de Oro. Afio 2025.

Cuarta parte Identificacién de Necesidades

13. Como parte de la investigacion se les consult6 a las unidades productivas que manifestaran si necesitan capacitarse en los temas de
estudio a lo cual, un 59% indicé la necesidad de formacion y capacitacion en el drea de Gestion Ambiental y Cambio Climatico, llama la
atencion que 22% de las unidades productivas encuestadas manifesté no saber/ no respondieron si necesitan capacitacion en esta area.

Necesidad de formacion y capacitacion en el area de
Gestion Ambiental y Cambio Climatico

22%

= Si
= No

59%
19% = No sabe/No responde

Figura 10. Costa Rica, INA: Unidad Regional Pacifico Central. a necesidad de formacion y
capacitacion en el area de Gestion Ambiental y Cambio Climatico en el cantén de Montes
de Oro. Afio 2025.

Se consulté sobre los temas de necesidad de capacitacién, los mismos se dividen entre los que estan relacionados con la gestién ambiental y
los que no, se presentan los cuadros 5y 6 con el listado de los temas agrupados y la cantidad de solicitudes:

Dentro de los temas correspondientes a la gestion ambiental y cambio climatico que establecieron requerir se les capacite manifestaron
57,31% sea propiamente en el tema de la legislacion (Gestiéon Ambiental), 18,29% para conocer adecuadamente el manejo de los residuos,
8,53% sobre las diferentes formas de reciclaje principalmente.
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Cuadro 5. Costa Rica, INA: Unidad Regional Pacifico Central. Temas solicitados
relacionados a la gestion ambiental del cantén de Montes de Oro. Afio 2025.

Tema solicitado

Cantidad de menciones

Gestion ambiental
Manejo residuos
Reciclaje
Energia
Adaptacion al cambio climatico
Contaminacion y uso de recursos
Recurso hidrico y potabilizacion

Normativa ambiental

47
5

—

= PN W WA~

Adicionalmente también manifestaron requerir capacitacion en diversos temas para sus colaboradores dentro de los cuales resaltaron
requerir un 27,77% para mejorar en el Servicio al cliente, 10,18% en administracion, también un 10;18% en manipulacion de alimentos,

7,40% capacitarse para el dominio del inglés como segundo idioma, particularmente destaca que un 3,70% manifestd requerir capacitacion

sin embargo no sefialo ningun tema especifico.

Cuadro 6. Costa Rica, INA: Unidad Regional Pacifico Central. Temas solicitados relacionados, en otras areas diferentes

a la gestion ambiental del cantén de Montes de Oro. Afio 2025.

Tema solicitado

Cantidad de menciones

Senvicio al cliente
Administracién
Manipulacién de alimentos
Inglés
Computacion/informatica
Contabilidad
Abonos/compostaje
Inventarios
Mercadeo
salud ocupacional
Relacionados a mecanica vehiculos
Barberia y peluqueria
Gastronomia/cocina
Finanzas
Hidroponia
Biodigestores
Electricidad
Maquinas de coser
Aire acondicionado
Electrénica
Produccién porcina
Mantenimiento de edificaciones
Lacteos
No definen tema

30
11

—_
—_
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14. Al 59% de las Unidades productivas que manifestaron necesitar capacitacién o formacién profesional, se les consulté sobre las
modalidades de preferencia, a lo cual mayoritariamente (67,9%) indic preferir que se les capacite de manera virtual.

Preferencias en la modalidad de ejecucion de los
servicios

presencil | NN . %

viru! N ¢’

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
Porcentaje de unidades productivas que prefieren la modalidad

Figura 11. Costa Rica, INA: Unidad Regional Pacifico Central. Modalidad de capacitacion
y formacion que prefieren las unidades productivas de Montes de Oro. Afio 2025

15. Con respecto a los diferentes tipos de servicios que el INA puede brindar a las unidades productivas manifestaron que prefieren ser
atendidas a través de curso (56,6%) y asistencia técnica (50%), como se muestra en el siguiente grafico.

Preferencias en la modalidad de ejecucion de los servicios

Certificacion Ocupacional [N 8.5%
pPrograma |G 15.1%
Actividad de Transferencia [N 20,2%
Asistencia Tecnica; | 50.0%
Curso | 56,6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Porcentaje de unidades productivas que prefieren un determinado tipo de servicio

Figura 12. Costa Rica, INA: Unidad Regional Pacifico Central. Tipos de servicio preferido
por las unidades productivas del canton de Montes de Oro. Afio 2025

Conclusion:

1. Capacitacion en gestiéon ambiental: Este estudio resalta la necesidad de incluir mas capacitacidon en temas de gestion ambiental
(manejo de residuos, cambio climatico, reciclaje), ya que muchas personas colaboradoras de empresas en el canton de Montes de Oro
desean un refrescamiento sobre la gestion adecuada de residuos sdlidos y liquidos. En este punto se resalta la buena coordinacion
que tiene el CECI de la Municipalidad de Montes de Oro con la Unidad Regional Pacifico Virtual del INA en el planeamiento y
ejecucion de servicios de formacion.

2. Desconocimiento de la legislacion: La mayoria de las unidades productivas y sus colaboradores no estan al tanto de la legislacion
vigente ni de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), lo que impide un impacto mas directo y efectivo en la reduccion de los
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efectos ambientales adversos, asi como el cumplimiento de las metas a nivel pais para alcanzar lo propuesto en los convenios
internacionales de descarbonizacion que permita lograr la carbono neutralidad.

Manejo eficiente de residuos: La Municipalidad de Montes de Oro posee un centro de acopio para la recoleccion y separacion de
residuos, dicho lugar tiene una ubicacién accesible y estratégica para el transporte de los materiales, sin embargo, la mayoria de las
personas encuestadas indicaron desconocer la existencia del centro o su ubicacién dentro del canton. Se denota la necesidad de que
la Municipalidad divulgue de mejor manera el inmueble que poseen y la labor que se realiza en el mismo.

Conciencia sobre la normativa ambiental: Desde finales del 2024 la Unidad Regional Pacifico Central realizé la contratacion de una
docente en el area de gestion ambiental, lo anterior en respuesta a una necesidad imperante en la capacitacion y formacién de su
poblacion meta en cuanto a términos de normativas ambientales, importancia del reciclaje y el manejo adecuado de los residuos,
evidenciado en anteriores vigilancias estratégicas. La disponibilidad del nuevo recurso humano en el area de gestion ambiental
permite atender de mejor manera los cantones de la region, entre ellos Montes de Oro que presenta necesidad de capacitacion en los
temas mencionados.

Incorporacion de practicas sostenibles: La inclusién de servicios de capacitacion como la creacion de huertas urbanas, jardines
verticales y tratamiento de compost en la oferta de la Unidad Regional Pacifico Central junto con la disponibilidad del CECI de la
Municipalidad de Montes de Oro para la programacion de estos servicios permitiria aprovechar los residuos orgénicos, reduciendo la
cantidad que llega a los camiones recolectores de residuos no reciclables.

Impacto del cambio climatico en la regién: Los efectos del cambio climatico han intensificado los desafios ambientales en el cantén de
Montes de Oro, producto de ello se ha iniciado con medidas sostenible para adaptarse a estos cambios.

Implementacién de tecnologias limpias: Las unidades productivas del cantén de Montes de Oro exploran la adopcion de tecnologias
limpias y energias renovables reduciendo su huella de carbono y contribuyendo a los objetivos de reduccion de gases de efecto
invernadero. La investigacion evidencié ejemplos como: luces solares y biodigestores.

Colaboracion interinstitucional: Es fundamental fortalecer la colaboracién entre instituciones gubernamentales, empresas privadas y
organizaciones comunitarias para maximizar el impacto de las politicas y programas ambientales.

Educacion ambiental en las escuelas: Integrar la educacion ambiental en los curriculos escolares del distrito puede ser una estrategia
clave para fomentar una cultura de sostenibilidad desde temprana edad. Entre las personas encuestadas de las escuelas visitadas se
externd la disposicion para la divulgacion y aplicacion de buenas practicas ambientales como parte de los contenidos de aprendizaje
de los escolares que atienden.

Responsabilidad compartida: La responsabilidad de la gestion ambiental debe ser compartida entre el gobierno, las empresas y la
comunidad. Todos los actores tienen un rol importante en la preservacion del medio ambiente.

Incentivos para empresas sostenibles: El gobierno local debe crear incentivos econdmicos y regulatorios para las empresas que
implementen préacticas sostenibles, motivando a mas actores a unirse al esfuerzo ambiental como tipo ECOINS.

Adaptacion al cambio climatico: Las unidades productivas deben incorporar estrategias de adaptacion al cambio climatico en sus
planes operativos, reduciendo su vulnerabilidad ante fenémenos climaticos extremos como los acontecidos el afo pasado y el actual,
principalmente en la Regién Pacifico Central de donde el canton de Montes de Oro no fue la excepcion en cuanto a la afectacion por
excesos de lluvias y crecidas de rios.

Cultura del reciclaje: A través de campanfias educativas y colaboraciones con organizaciones, se debe fomentar una cultura del reciclaje
y el consumo responsable, tanto en empresas como en hogares.

Participacion ciudadana: Se debe incentivar una mayor participacion ciudadana en las decisiones y proyectos relacionados con la
gestion ambiental, asegurando que las politicas sean mas inclusivas y efectivas.

Fortalecimiento de la infraestructura verde: La implementacién de infraestructura verde, como corredores ecoldgicos y areas de
conservacion, es crucial para mitigar los efectos del cambio climatico y proteger la biodiversidad local. Aun asi, la particularidad de la
distribucion geogréafica de Montes de Oro presenta gran empatia por parte de sus pueblos entorno a la biodiversidad circundante
reflejada principalmente en distritos y zonas alejadas del centro del cantdn, las cuales solo como ejemplo presentan una sola ruta de
entrada y salida a nivel de camino pavimentado, presentando matices rurales en un alto porcentaje de areas de las unidades
productivas abarcadas.

La gestion de agua: La administracion del recurso hidrico en el cantén de Montes de Oro es administrado por la Municipalidad Local y
segun comentarios realizados durante la aplicacion de la encuesta, el canton cuenta con varias captaciones de agua, lo que permite
una distribucién constante y propia sin afectaciones aun en tiempo de verano.

Inversion en investigacion ambiental: Se necesita mayor inversion en investigacion y desarrollo de tecnologias sostenibles que puedan
aplicarse en el canton para mejorar la eficiencia en la gestion de residuos y recursos naturales.

Fortalecimiento de la normativa: La normativa ambiental debe ser reforzada con sanciones més severas para quienes no cumplan con
las regulaciones, asegurando que los infractores sean penalizados de manera justa.

Promover el turismo sostenible: El canton de Montes de Oro tiene un gran potencial para el turismo sostenible, que debe ser
promovido como una alternativa econémica que respete y preserve el medio ambiente.

Programas de reforestacion: La reforestacion en areas afectadas por la actividad humana es esencial para recuperar ecosistemas
degradados y mitigar el impacto del cambio climatico.
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Conciencia sobre el consumo energético: Las unidades productivas deben implementar medidas de eficiencia energética para reducir
el consumo de energia y las emisiones asociadas a su actividad.

Proteccion de la biodiversidad: Es imperativo que se adopten medidas concretas para proteger la biodiversidad local, promoviendo
préacticas que reduzcan la deforestacion y el impacto en habitats naturales.

Evaluacién continua del impacto ambiental: La evaluacién continua del impacto ambiental de las actividades econédmicas debe ser una
préactica regular, permitiendo ajustes necesarios para minimizar los efectos negativos en el entorno.

Colaboracion con Tecnoambiente: Ubicado a solo 4 km de Miramar se encuentra el relleno sanitario Tecnoambiente perteneciente al
grupo empresarial RABSA, empresa que posee dentro de su misién y visién, las consignas de inspirar conciencia ambiental y generar
pasion por el ambiente en pro de servir el ambiente. La Municipalidad debe de incrementar la relacién y promocion de los servicios
disponibles por esta empresa en pro de la gestion de los residuos de mejor manera en el cantén estudiado.

Recomendaciones:

. Transferencia de conocimientos y actividades a la comunidad: Accion: Asegurar la actividad de transferencia de los resultados de la

Vigilancia Estratégica a los actores claves del Cantén de Montes de Oro. Responsable: Jefatura y equipo de Vigilancia Estratégica de la
URPC.

Fomentar alianzas interinstitucionales para potenciar acciones ambientales: Accién: Establecer convenios de colaboraciéon con
universidades, organizaciones no gubernamentales (ONG) y entidades gubernamentales para llevar a cabo proyectos de gestion
ambiental, investigacion y educacion que fortalezcan las capacidades locales en la region (incentivar los cursos virtuales, ademas de los
presenciales en la CECI de la Municipalidad ubicado en el centro del cantén).Responsable: URPC.

. Promocién de practicas de mitigacion de cambio climatico en empresas locales: Accidon: Promocionar los SCFP ligados a la mitigacion

de cambio climatico a las empresas del cantén de Montes de Oro. Responsable: URPC.

Campanas de concientizacion ambiental en la comunidad: Accién: Lanzar campafas de sensibilizacion sobre la importancia de la
gestion de residuos, el ahorro energético y la preservacion de los ecosistemas, dirigidas a las personas estudiantes, utilizando medios
digitales y presenciales para la difusion. Responsable: URPC y Equipo de Bienestar Estudiantil.

Promocién del Relleno Sanitario Tecnoambiente: Accion: Lanzar campafas de promocion (material audiovisual distribuible) entorno a
los servicios que brinda el relleno sanitario y su aprovechamiento por parte del cantén de Montes de Oro al encontrarse tan cerca del
sitio. Responsable: Equipo de Vigilancia Estratégica de la URPC, UDIPE

Factores Criticos:
1. Planificacién de SCFP vinculados al desarrollo sostenible. 2. Legislacién Ambiental vigente. 3. Vinculacién con unidades INA para acciones
por el ambiente.
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