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RESUMEN 

Cocinera de hotel con tres años de experiencia en hotelería de cocina nacional e internacional, con capacidad de trabajo bajo 

presión y en equipo cumpliendo altos estándares de calidad. 

EXPERIENCIA LABORAL 

Planear y preparar la producción del día. 
Elaborar y armar los platos de acuerdo con el recetario maestro. 
Realizar el trabajo de acuerdo con los requisitos y normas, procedimientos de 
trabajo y legislación vigente en seguridad e higiene. 
 

Cocinera Hotel Hacienda Costa Rica     2017 - 2020 

Asistir diferentes labores de cocina según las indicaciones del chef. 
Elaboración de platillos del menú. 
 

Práctica supervisada Gran Hotel – 2016 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

Bachiller en Educación Media 
Liceo León Cortés Castro 

2015 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 

HABILIDADES 

OTROS DATOS 

Inglés intermedio 

Carnet de Manipulación de Alimentos 

Manejo de Office 

Licencia B-1 

Cocina italiana 
Instituto Nacional de Aprendizaje. 

2017 

Parrillero 
Instituto Nacional de Aprendizaje. 

2017 

Cocinera de hotel 
Instituto Nacional de Aprendizaje. 

2016 


